Л-лизин
По оценкам Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) вирусом простого герпеса типа 1 (ВПГ) в Европе заражены 207 миллионов женщин (69%) и 187 миллионов мужчин (61%). Это исключительно заразная и неизлечимая болезнь. Удалить вирус герпеса из организма невозможно. Возможно лишь снизить частоту и длительность проявлений заболевания.
Герпес проявляется кожными высыпаниями, пузырьками и язвами и имеет клиническое и 
социальное значение. Люди с орофациальными (на губах, лице) проявлениями часто сталкиваются с социальной дискриминацией и испытывают психологический дискомфорт. 
Антигерпетический механизм Л-Лизина гениально прост. Размножение вируса невозможно без аргинина. А Л-Лизин по своей структуре похож на эту аминокислоту. Встраивая Л-Лизин вместо аргинина в свои новые копии, вирус герпеса начинает порождать нежизнеспособные поколения, и его размножение в организме прекращается. И герпетические высыпания проходят. 
​Основное действие
· Снижает время герпетических высыпаний. Увеличивает промежутки ремиссии.
· В больших количествах содержится в коллагене (кожа, связки, сухожилия).
· Обладает свойствами лёгкого антидепрессанта, не вызывая зависимости и сонливости.
· Профилактика болезни Альцгеймера.
​Преимущества
· Л-Лизин хорошо переносится, даже при длительном или постоянном приёме и в больших дозах (до 4000 мг в сутки).
· Сочетается со специфическими противовирусными препаратами.
Состав (1 таблетка) содержит:
	Л-Лизин 
	500 мг 

	
	


Применение: взрослым принимать по 2 таблетки в день во время еды. Если иное не назначено врачом. 
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