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Компоненты комплекса Доппельгерц Kinder Омега-3 для детей с 7 лет и ПНЖК Омега-3 способствуют улучшению памяти и внимания детей, оказывают положительное влияние на организм ребенка в период эмоциональных и физических нагрузок, помогают справиться со стрессом.
Полиненасыщенные жирные кислоты (ПНЖК) Омега-3 крайне полезны для детского организма. Наиболее важными из них являются альфа-линолевая, эйкозапентаеновая, докозагексаеновая кислоты, которые положительно влияют на состояние сердечно-сосудистой и нервной систем. 
Жирные кислоты Омега-3 являются строительным материалом для клеточных мембран головного мозга и сетчатки глаз, который способен улучшать функционирование органов зрения, умственное развитие и память у детей. 
Омега-3 также способствует укреплению иммунитета, является важным компонентом системы защиты организма.
Область применения: дополнительный источник ПНЖК Омега-3 (эйкозапентаеновой и докозагексаеновой кислот), витаминов А, D и Е.
Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов.
(Суточная доза 2 капсулы): 
	Компонент
	Количество
	% от рекомендуемой суточной дозы

	ПНЖК Омега-3
	300 мг
	15*

	Витамин A
	600 мкг
	86

	Витамин D3
	5 мкг
	50

	Витамин E
	10 мг
	100


Рекомендации по применению: 
* - адекватный уровень потребления
Детям старше 7 лет по 2 капсулы в день во время еды. Продолжительность приема 1 месяц. При необходимости прием можно повторить.
Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Состав: 
Жир морских рыб, желатин (загуститель), глицерин (агент влагоудерживающий Е 422), D-альфа-токоферол (витамин Е), ретинол пальмитат (витамин А), диоксид титана (краситель Е 171), холекальциферол (витамин D3), рибофлавин (краситель Е 101i).

