Волокна конжака капсулы БАД 710мг №30
Конжак – растение, из клубней которого изготавливают водорастворимые волокна глюкоманнан. Эти волокна имеют уникальное свойство - способность поглощать жидкость в 200 раз больше собственного веса. Превосходит Конжак все известные растворимые пищевые волокна и по своим адсорбирующим свойствам.
В желудке, под действием воды и желудочного сока, волокно Конжака разбухает и увеличивается в объеме до 200 раз, образовывая гелевую субстанцию. Этот гель заполняет желудочное пространство. Головной мозг получает соответствующий сигнал о «насыщении». Чувство голода подавляется, а возникшее чувство сытости не позволяет переедать. При правильном приёме, Волокна Конжака не способствует запорам и газообразованию.

​Действие. Вызывает чувство насыщения. Уменьшает аппетит.
Нормализует количество потребляемой пищи. Предотвращает переедание.
Адсорбирует токсины.
Способствует нормализации уровня глюкозы.
Стимулирует перистальтику кишечника.
Не способствует росту газообразующих бактерий.
Сдерживает тягу к сладкому, мучному.
Сдерживает и снижает аппетит.
Способствует снижению избыточного веса.

	Состав (1 капсула) содержит: Конжак глюкоманнан 
	600 мг 

	
	


​Рекомендации по применению: взрослым принимать по 1–3 капсулы в день за 30 минут до еды. Капсулу запить 1-2 стаканами воды. Если иное не назначено врачом. 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов. 
Не рекомендуется беременным и кормящим женщинам.


