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Катионорм® 
Защитные капли для глаз, эмульсия 
 
         Перед применением, пожалуйста, внимательно прочитайте данную Инструкцию. 
Сохраните данную инструкцию на случай, если Вам понадобится прочитать ее еще раз. 
Если у Вас возникнут какие-либо дополнительные вопросы, обратитесь к вашему лечащему 
врачу или фармацевту. 
Если симптомы не исчезают, обратитесь за консультацией к вашему лечащему врачу. 
 
1. Что такое Катионорм® и для чего его применяют 
Катионорм® – это офтальмологическая стерильная гипотоническая эмульсия для глаз в виде 
жидкости молочного цвета, не содержащая консервантов. 
Катионорм® содержит: минеральные масла, глицерин, тилоксапол, полоксамер 188, трис-
гидрохлорид, трометамин, цеталкония хлорид (катиогенное вещество) и очищенную воду. 
В одном флаконе препарата Катионорм® содержится 10 мл стерильной эмульсии. 
Катионорм® предназначен для устранения симптомов «сухого глаза», проявляющихся в 
виде покалывания, зуда, жжения или ощущения инородного тела в глазу (песка или 
пыли). Данные симптомы могут быть вызваны внешними факторами (такими как работа 
кондиционера, загрязнение, путешествие на самолете, работа за компьютером, рефракционная 
хирургия, ношение контактных линз и т.д.) или патологиями, такими как дисфункция 
мейбомиевых желез. 
Катионорм® увлажняет, смазывает и защищает поверхность глаза. 
 
2. Перед применением препарата Катионорм® 
Не применяйте Катионорм®, если у Вас есть аллергия на какой-либо из компонентов 
препарата. 
Препарат не предназначен для лечения других заболеваний глаз. Если у Вас возникнут 
какие-либо вопросы, обратитесь за консультацией к вашему лечащему врачу или фармацевту. 
Если Вы одновременно применяете другие глазные капли, интервал между закапываниями 
каждого следующего препарата должен составлять не менее 5 минут. При этом, 
рекомендуется закапывать препарат Катионорм® последним. 
Катионорм® совместим со всеми видами контактных линз. 
 
3. Как применять Катионорм® 
Для закапывания в глаз. 
Рекомендуемый режим дозирования по 1 капле 1 - 4 раза в день. 
Инструкции по применению: 

 

- Вымойте руки. 
- При использовании флакона с глазными каплями в первый раз, 
снимите с колпачка защитное кольцо, потянув за отгибаемый клапан.  
 
 
- Откройте флакон, осторожно потянув за колпачок. 
- Расположите корпус флакона между большим и указательным 
пальцами. 
- Избегайте любого контакта между кончиком флакона и вашими 
пальцами.  
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- Запрокиньте голову. 
- Осторожно оттяните нижнее веко и посмотрите вверх. 
- Держите флакон над глазом и прикоснитесь тыльной стороной руки 
ко лбу. 
 
- Осторожно выдавите одну каплю в глаз и поморгайте несколько 
раз. 
- Не касайтесь кончиком флакона глаза и ресниц. 
- После каждого применения закрывайте флакон колпачком. 
- Храните флакон в картонной упаковке, если вы не используете 
препарат. 
 

 

Не применяйте Катионорм® более трех месяцев после первого вскрытия флакона. 
Использование флакона более трех месяцев после первого вскрытия подвергает Вас 
риску инфицирования. 
 

4. Возможные побочные действия 
В очень редких случаях может возникнуть кратковременный дискомфорт, а именно: 
раздражение глаз, боль в глазу, ощущение инородного тела в глазу, покраснение глаз, 
покалывание в глазу, слезотечение, чувство жжения в глазу, временная нечеткость зрения, 
воспаление век или отек век. Эти симптомы также являются частью симптомов, характерных 
для заболевания сухости глаз, связанного с существующими основными заболеваниями глаз 
пациента, который имеет сухость глаз. 
ЕСЛИ ВЫ ЗАМЕТИЛИ КАКИЕ-ЛИБО ПОБОЧНЫЕ ДЕЙСТВИЯ, КОТОРЫЕ НЕ УКАЗАНЫ 
В ДАННОЙ ИНСТРУКЦИИ, СООБЩИТЕ О НИХ ВАШЕМУ ЛЕЧАЩЕМУ ВРАЧУ ИЛИ 
ФАРМАЦЕВТУ. 
 
5. Как хранить Катионорм® 
Хранить флакон при температуре не выше 30 °C в картонной упаковке.  
Хранить в недоступном для детей месте. 
Не использовать поврежденный флакон. 
Не применять по истечении срока годности, указанного на упаковке. 
Далее запишите дату, когда вы открыли флакон в первый раз: _______________ 
 
Владелец ЕС сертификата в Европе  
Santen, 1 rue Pierre Fontaine ‒ Bâtiment Genavenir IV, 91000 Evry, Франция 
 
Производитель:  
Santen, 1 rue Pierre Fontaine ‒ Bâtiment Genavenir IV, 91000 Evry, Франция 
на заводе: 
Laboratoires Pharmaster, Z.I. de Krafft, 67150 Erstein, Франция 
 
Дистрибьютор:  
Santen Oy, 33720 Tampere, Финляндия 
 
Уполномоченный представитель на территории Республики Беларусь: 
Представительство компании Santen Oy, Финляндия в РБ  
220028 г. Минск, ул. Маяковского, 144, пом.8, каб.12, тел.: +375 17 3018788 
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Дополнительная информация в виде символов на упаковке 

 

 

Символ          
 

 Значение Произво
дитель 
 

Дата 
производс

тва 
 

Хранить при 
температуре 
не выше 
30°C 

 Стерильно  Номер 
серии 

 Годен 
до 

Перед 
употреблением 
прочитайте 
инструкцию по 
применению 

Соответствие 
требованиям 
Директив 
Европейского  
Союза и 
гармонизирован
ных стандартов 

Использовать в 
течение 3 
месяцев после 
первого 
вскрытия 
флакона 


