
Лfi-Н:tС0314?j"tрГ"Ёt_}i ot t}i t]Ё.?03}

пп-ш0031]47-гп-ву
сФотвtтствуЕт экспЕFт1{0fi4у отчЕг/

вт 05.09.202З F 't7lЁ5
{ п осл ЕдýвАтЕfл ьность ilt}02)

Листок-вкладыш - информация для

СпирпваФ РесппматФ

2r5 мкг/доза, раствор для ппгаляцшй

.Щействующее вещество: тиотропия бромид

пOслЕдOвАтЕльнOсть0 0 0 6
Перед прпмепеппем препарата полпостью прочптайте лпсток-вкладыш,
поскольку в пем содержатся важпые для Вас сведепшя.

. Сохраните листок-вкпадыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз.
о Если у Вас возникJIи дополнительные вопросы, обратитесь к лечащему врачу.
. Препарат назначен именно Вам. Не передавайте его другим людям. Он может

навредить им, даже если симптомы их заболевания совпадают с Вашими.
о Если у Вас возникпи какие-либо нежелательные реакциио обратитесь к лечащему

врачу. .Щанная рекомендация распростраIuIется на любые возможные нежелательные

реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкгlадыша.

Содерлсаппе лшстка-вкладыша

1. Что из себя представJIяет препарат СпириваФ РеспиматФ, и дIя чего его применяют
2. О чем следует знать перед применением препарата СпириваФ РеспиматФ

3. Применение препарата СпириваФ Респимат@

4. Возможные нежелательные реакции
5. Хранение препарата СпириваФ РеспиматФ

6. Солержимое упаковки и прочие сведенLuI

1. Что из себя представляет препарат Сппрпва@ РесппматФ, п для чего его
прпмепяют
Препарат Спирива@ РеспиматФ содержит действующее вещество тиотропиJI бромид,
который явJIяется бронходилататором дIительного действия. Тиотропия бромид
способствует расширению дьнательных путей и облегчению процесса дыхания.

Показаппя к прпмепецпю
Хронuческая обсmрукmuвная болезнь леекuх (ХОБЛ)
Препарат примешIется у взрослых пациентов.
- поддерживающее лечение пациентов с ХОБЛ, хроническим бронхитомо эмфиземой
легких;
- поддерживающм терапия при сохраняющейся одышке;
- уJryчшение качества жизни, нарушенного вследствие ХОБЛ, и сни)кение частоты
обострений.

Бронхuальнсlя асmма
Препарат примешIется у взросльж и детей в возрасте от б до l8 лет.

- дополнительная поддерживающая терапия у пациентов с б лет с броrпсиальной астмой,
с сохраняющимися симптомами заболевания на фоне приема, по крайней мере,
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ингаJIяциOнных глюкOкOртикOстерOидOв;

- уменьшение симптомов бронхиальной астмы;
- уJryчшение качества жизни и сни)кение частоты обострений.
Если у.гryчшение не наступиJIо или Вы чувствуете ухудшение, необходимо обратиться к
врачу.

2. О чем следует зпать перед прпмепеЕпем препарата СппршваФ РеспиматФ

Противопоказаппя
Не прпмепяйте препарат Сшпрпва@ РесппматФ:

. если у Вас или Ваrтlего ребенка ЕuIлергия на тиотропия бромидо атропин иJIи его
производные (например, ипратропия бромид иJIи окситропия бромид) или налюбой
из компонентов препарата, перечисленньж в ра!деле б листка-вкладыша.

Особые указаппя ш меры предосторожпостп
Перед применением препарата СпириваФ РеспиматФпроконсультируйтесь с лечащим
врачом.

Незамедtительно обратитесь к лgчатцем} врат, если после применения препарата:
. появилась zuшергическш реакция;
о Вы почувствоваJIи внезапное, быстро ухудшающееся затрудненное дыхание

(усиление одышки). В таком сJryчае немедленно прекратите применение препарата
и обратитесь к лечащему врачу, так как это может быть признаком угрожающего
дJIя жизни состояния, называемого бронхоспазмом (внезапное появление одышки).

Обязательно предупредите Вашего лечащего врача, если какое-либо из укванных
состояний относится к Вам или Вашему ребенку:

. нарушения мочеисгryсканиJI (например, из-за пережатия шейки мочевого гryзыря
вследствие увеличениJI предстательной железы);

о предрасположенность к развитию определенной формы глаукомы
(закрытоугольнаrI глаукома);

. yMepeHH{uI или тяжелшI почечнаrI недостаточность (нарушение функции почек).
Препарат Спирива@ Респимат@ дIя таких пациентов должен назначаться с

осторожностью. Своевременно сообщите о своем состоянии врат, чтобы он назначил
правильное лечение.

Не допускайте попадацпя препарата в глаза!
Внимательно ознакомьтесь с правилаJчlи использованиJI картриджей СпириваФ, которые
применяются тоJIько с ингаштором РеспиматФ (см. раздел к3. Применение препарата
СпириваФ РеспиматФ>).

Обратитесь к офтальмолоry, если при попадании препарата в глаза появиJIись
следующие симптомы (один или несколько):

о боль и дискомфорт в глазах;
о нечеткое зрение;
. появление ореола (свечения) у предметов или цветньIх [ятен перед глаi}ами;

COOTEETf,TEyET экспЕртнfi il4y отчЕw
gт 05_8,g,202З tE t7165

( пs{л ЕдоtsАтЕл ьность ý{Oц

--.%

. .;;:-j:*_fu
L,\, r .r,,;;.: i, ,.-] ' '- ,, i

мини(lтЕр()1,tjоIчi з]lI,i\Е;; л,.i".,, 
"" 

l
рЕспувJIиI{и Б,tiJlдl,усь i

Приказ Министерства 
"oou"ou*ouuouш iРеспублики Беларусь ' 

ý



лп-ш003;]47-гп-ву сOýтЕЕтrгвуЕт экспЕртнfr l'4у отчЕту
Ет05_ýg.?*2з lg t7lЁ5

( п ffсл ЕдOвАтЕл ьность в002]

. отек рOгOвицы;

. покраснение глаз;

о конъюнктив€UIьный застой (застой крови в конъюнктиве).
Вышеуказанные симптомы могут свидетельствовать о развитии закрытоугольной
глаукомы. Если развивается любая комбинация этих симптомов, требуется применение

гл€lзных капель по согласованию с врачом.

.Щетп п подросткп
Препарат СпириваФ РеспиматФ применяется у детей с б лет. Не давайте Спирива@

РеспиматФ детям до б лет, поскольку безопасность и эффективность препарата у детей
младше б лет не установлены.

Щругие препараты п препарат Сппрпва@ Респимат@

Сообщите лечащему врачу о том, что Вы принимаете, недавно принимaлJIи или можете
начать принимать какие-либо другие препараты.

Следующие препараты можно применять совместно с препаратом СпириваФ Респимат@:

. симпатомиметики (применяются дIя расширения бронхов);

. метилксантины (применяются дJIя лечения бронхиальной астмы, астматиIIеского

статуоа, хронического бронхита, эмфиземы лёгких);
о пероральные и ингаJIяционные стероиды (противовоспаJIительные препараты);

. антигистаминные препараты (противоаллергические препараты);

. муколитики(препараты,разжюкающиемокроту);

. модификаторы лейкотриеново анти-IgЕ, кромоны (противовоспчuIительные,

противоzлллергические препараты).

Одновременное применение СпириваФ РеспиматФ с Вz-агонистами (примеЕяются дш
расширения бронхов), ингаJIяционными глюкокортикостероидами и их комбинациями
не влияет на действие Спирива@ РеспиматФ.

Не рекомендуется дIительное совместное применение препарата Спирива@ РеспиматФ с

другими м-холиноблокирующими препаратами (применяются дJLI лечения

бронхиальной астмы или хронической обструкгивной болезни лёгких) ввиду отсутствиJI

данных.
Проконсультируйтесь с лечащим врачом, если Вы не зЕаете, когда следует примеЕять

данные препараты совместно с препаратом Спирива@ Респимат@.

Беременность п грудЕое вскармлпваЕпе
Если Вы беременны или кормите грудью, .ryмаете, чТо забеременели, или планируете

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим
врачом.

Если Вы беременны, применение препарата возможно, только если Ваш врач

рекомендоваJI принимать его, зная о Вашей беременности.
На период применения препарата необходимо прекратить кормление грудью ребенка.

Респуб;rики Белар1,1;5
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Если Вы забеременели во время применения данного препарата, незамедJIительно

сообщите об этом врачу. Врач примет решение о возможности продолжения лечения.

Управлеппе трапспортнымп средствамп ш работа с мехаппзмамп
Исследования по влиянию препарата на способность управлять транспортными
средствами и механизмами не проводиJIись.

Во время применения препарата СпириваФ Респимат@ моryт возникать такие
нежелательные реакции, как головокружение и нечеткость зрения.
Если у Вас возникли подобные нежелательныо реакции, воздержитесь от управления
транспортными средствами и работы с механизмами до исчеЬновения указанных
нежелательных реакций.

Препарат СшириваФ РеспиматФ содержпт бепзалкопшя хJIорпд
Бензалкония хJIорид может вызывать бронхоспазм.

3. ПрпменеЕпе препарата СшприваФ РесппматФ
Всегда применяйте препарат в полном соответствии с листком-вкпадышем или с

рекомендациями лечащего врача. При появлении сомнений посовеryйтесь с лечащим
врачом.

Рекомепдуемая доза
Препарат применяется один pal} в день по две ингаJIяIцли в одно и то же время суток.

Путь п (или) способ введеппя
Ингаляционно.
Подробные инструкции по применению препарата СпириваФ РеспиматФ (подготовка

устроЙства к первому использованию, ежедневное применение, а также ответы на часто
задаваемые вопросы) Вы найдете на обратной стороне листка-вкпадыша в
соответствующем рвделе кИнструкции по применению>.

Продолrкптельшость терапип
Продолжительность Вашей терапии опредеJIяетсg лgqаrrlим врачом и зависит от
текущего состояния заболевания и степени тяжести нежелательных реакций.
Следовательно, Вам не сле.ryет самостоятельно изменять иJIи дФке прекращать терапию.

Еслп Вы прцмеЕплп препарат СппрпваФ РесппматФ больше, чем следовало
Не превышайте рекомен.ryемую дозу, так как увелшIение дозы не обеспечит Вам
дополнительной терапевтической пользы, но может привести к рtr!витию таких
нежелательных реакцийо как сухость во рту и сухость слизистой оболочки носа.

Еслп Вы забылп прпмепшть препарат СпшрпваФ Респимат@
Не примеrrяйте двойную дозу, чтобы компенсировать проrrущенную дозу.
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Выполните слеryющую ингаJIяцию в ншначенной дозе в обычное время. Если Вы
систематически забываете выполнить ингаJIяцию в назначенцой дозе, возможен риск
усуryбления одышки.

Еслп Вы trрекратцлп прпмецеппе препарата Спиршва@ РеспиматФ
В таком случае возможно усуryбление одышки при определенных обстоятельствах.
Поэтому не прерывайте или не прекращайте лечение препаратом СпириваФ РеспиматФ
без консультации с Вашим лечащим врачом.

При наличии дополнительньж вопросов по применению препарата обратитесь к
лечащему врачу.

4. Возмояспые пежелательпые реакцпп
Подобно всем лекарственным препаратам, препарат Спирива@ Респимат@ может
вызывать нежелательные реакции, однако, они возникают не у всех.

Прекратпте примецеЕпе препарата п цезамедлптельпо свяжптесь с лечащпм
врачом, еслп у Вас плп Вашего ребепка появплись следующпе серьезшые
шежелательпые реакцшп :

Редко (моryт возникать не более чем у 1 человека из 1 000):

. приступ затрудненного дыхания, вызванный сужением дыхательньIх гryтей
(бронхоспазм);

. аJшергические реакции, такие как массивный отек языка, ryб, лица, ротоглотки
(ангионевротический отек);

о ощущение нереryлярного иJIи учащенного сердцебиения (наджеrryдочковzuI

тахикардия, приступ аритмии).

Оценив Ваше состояние, врач может изменить схему лечения, решить прекратить
лечение или снизить дозу.

Щругие возможные нежелательные реакции, которые моryт наблюдаться при
применении препарата СпириваФ Респимат@:

Пациенты с ХоБЛ
Часто (моryт возникать не более чем у 1 человека из 10):

. сухость во рту легкой степени вырФкенности.

Нечасто (моryт возникать не более чем у l человека из l00):
. головокружение;
. кашель;
о боль в горле и дискомфорт при глотании (фарингит);
о охриIшость или осиплость голоса (дисфония);

запор;
грибковые инфекции полости рта и горла (кандидоз ротоглотки);
сыпь;

зуд;
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нарушениJI мочеиспускания (дизурия);

задержка мочи.

Редко (моryт возникать не более чем у 1 человека из l 000):
о бессонница;
. повышение внутриглztзного давлениJI;
. глаукома;
. нечеткость зрения;

о ощущение сердцебиения;
. носовоекровотечение;
. воспалительный процесс слизистой оболочки гортани (ларингит);
о затруднение глотания (дисфагия);
. заброс содержимого желудка в пищевод (гастроэзофагеальный рефлюкс);
. воспаJIение языка, которое может сопровождаться болью или изменением

внешнего вида (глоссит);

. воспчlление десен (гингивит);
о кожные инфекции и язвы на коже;
. сухость кожи;
о крапивница;
. инфекции мочевыводящих путей.

Непзвестпо (исходя из имеющихся данных частоту возникновения определить
невозможно):

о обезвоживание(легидратация);
. воспаJIение придаточных пiвух носа (синусит);
. воспчшение слизистой оболочки рта (стоматит);
. кишечная непроходимость, вкпючая паралитическую кишечную непроходимость

(паралич кишечной мускулаryры);
. реакции повышенной чувствительности, вкJIючая реакции немедленного типа;
. припухJIостьсуставов.

пациенты с бронхиальной астмой
Нечасто (могут возникать не более чем у l человека из 100):

. головокружение;
о бессонница;
. ощущение сердцебиения;
. кашель;
о боль в горле и дискомфорт при глотании (фарингит);
. охриплость или осиплость голоса (дисфония);
. сухость во рту легкой степени выраженности.
. грибковые инфекции полости рта и горла (кандидоз ротоглотки);
. сыпь.
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Редко (моryт возникать не более чем у 1 человека из 1 000):

. носовоекровотечение;
о ЗапоР]

. воспzlJIение десен (гингивит);

. воспаJIение слизистой оболочки рта (стоматит);
о крапивница;
о ЗУД]

. реакции повышенной чувствительности, вкJIючая реакции немедленного типа;

. инфекции мочевыводящих гryтей.

Неизвестно (исходя из имеющихся данных частоту возникновения определить

невозможно):
. обезвоживание(легидратация);
. повышение внутриглzlзного давлениJl;
. глаукома;
. нечеткость зрения;
о воспаJIение придаточных пiц}ух носа (синусит);
о восп{UIительный процесс слизистой оболочки гортани (ларингит);

. затруднение глотания (дисфагия);

. заброс содержимого желудка в пищевод (гастроэзофагеальный рефлюкс);

. воспаJIение языка, которое может сопровождаться болью или изменением
внешнего вида (глоссит);

. кишечная непроходимость, вкJIючая параJIитическую кишOчную непроходимость
(паралич кишечной мускулатуры);

. кожные инфекции и язвы на коже;
о сухость кожи;
. припухJIостьсуставов;
о нарушения мочеиспускания (лизурия);

. задержка мочи.

Сообщение о шежелательпых реакциях
Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с
врачом. ,Щанная рекомендациJI распространяется на любые возмо}кные нежелательные

реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкпадыше. Вы также можете

сообщить о нежелательных реакциях напрямую (см. ниже). Сообщая о нежелательных

реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о безопасности препарата.

Россuйская Феdерацuя
Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения (Росздравнадзор)

l09012, г. Москва, Славянская площадь, д.4, стр, 1

Телефон: +7 800 550 99 0З

Электронная почта: pharm@roszdravnadzor. gоч.ru

https ://roszdravnadzor. gov. rul

мигIистЕI,(;тLl(,м,,j,l F,t,ь(Х),чул,нЕ|l !I я

PEcпyBJtI,Ii{Ic tsiЕJIАрусь
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Республики Беларусь
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Респуб.пuка Беларусь

РУП KI_{eHTp экспертиз и испытаний в здравоохранении) Министерства
здравоохранения Республики Беларусь

2200З7, г. Минск, Товарищеский пер.,2а
Телефон/Факс: +З75 (|'7) 242 00 29
Электронная почта: rcpl(@rceth.by

http://www.rceth.by

Республuка Казахсmан
РГП на ПХВ <Национальный Щентр экспертизы лекарственных средств и медицинских
изделий>> Комитета медицинского и фармацевтического контроля Министерства
здравоохранения Республики Казахстан
0l0000, г. Астана, район Байконыр, ул.А. Иманова, 1З (БЦ кНурсаулет 2>)

Телефон: +'7 ('7 |72) 78 98 28

Электронная почта: farm@dari.kz
http://www,ndda.kz

5. Хранение препарата Спирива@ Ресцимат@

Храните препарат в недоступном для ребенка месте так, чтобы ребенок не мог увидеть
его.

Не применяйте препарат после истечения срока годности, указанного на инг€UIяторе или

картонной пачке после кГоден до:>. ,Щатой истечения срока годности является

последний день данного месяца.

Хранить при температуре не выше 25 ОС. Не замораживать.

Срок годности препарата З года. Использовать в течение 3 месяцев после первой

инг€tляции.

Не применяйте препарат, если Вы заметили видимые признаки непригодности
препарата для применения.
Не выбрасывайте препарат с бытовыми отходами или в канализацию. Уточните у
работника аптеки, как следует утилизировать препарат, который больше не потребуется.
Эти меры позволят защитить окружающую среду.

6. Содержимое упаковки и прочие сведения

Препарат Спирива@ Респимат@ содеря(ит

.Щействующим веществом является тиотропия бромид в виде тиотропия бромида
моногидрата.
Каждая инг€lляционная доза содержит 2,5 мкг тиотропия (в виде тиотропия бромида
моногидрата 3, 1 23 5 мкг),
Прочими ингредиентами (вспомогательными веществами) являются: бензалкония
хJIорид, динатрия эдетат, хJIористоводородная кислота 1 М, вода очищенная.

;;:;;,i.:; i;;:";
п,Iи}rистврGl,в{) ivr ],}l\}1\bi)0 х!;АнЕн I,rя

рЕспуБлиI;и ýii]JIAPycb
Приказ Минrrстерства Jдравосхраrrения

Республики Беларусь
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Вшешпий впд Сппрпва@'Респимат@ п содержпмое упаковкп
Раствор для ингаляций.

Прозрачный бесцветный или почти бесцветный раствор в картридже вместимостью
4,5 мл, помещенном в €UIюминиевый цилиндр.
Ингалятор РеспиматФ в KoMIuIeKTe с картриджем вместимостью 4,5 мл, помещенным в

€шюминиевый цилиндр. Картридж содержит не менее 4 мл раствора для ингаляций, что
соответствует не менее 60 ингаляционным дозам. Ингалятор и цилиндр с картриджем и
листком-вкJIадышем в картонную пачку,

.Щержатель регпстрац шонпого удостоверенпя
Берингер Ингельхайм Интернешнл ГмбХ
Бингер Штрассе |7 З, 5521 6, Ингельхайм-на-Рейне, Германия
Тел.: +49 6|з277 0

Факс: +49 61з2'l2 0

Электронная почта: info.ru@boehTinger-ingelheim.com

Пропзводптель
Берингер Ингельхайм Фарма ГмбХ и Ко.КГ
Бингер Штрассе |7 З, 5 52l б Ifuгельхайм-на-Рейнео Германия
или
Берингер Ингельхайм Эспана С.А.
Прат ле ла Риба, 50, Сант Кугат дель Вальес, 08174 Барселона, Испания

За любой ппформацией о препарате, а также в случаях возппкновепия претепзий
Следует обращаться к местпому представптелю деря€теля регпстрацпопного
удостоверения:
российская Федерация

ООО <Берингер Ингельхайм>>

125|7l, г. Москва, Ленинградское шоссе, 1бА, стр. 3
Тел.: *7 (495) 544 50 44 l Факс: +7 (495) 544 56 20
Электронная почта: info.ru@boehringer-ingelheim.com

Республика Беларусь
Представительство партнерства с ограниченной ответственностью KEUROMARSH
CORPORATION LP> (Великобритания) в Ресгryблике Беларусь
220|2З, г. Минск, ул.В.Хоружей, 22-|402
Тел.: +375 1,7 242 16 зз / Факс: +з75 l'7 242 |6 40
Электронная почта: pv@euromarsh-corporation. com

Ресцчблика Ка9ахстан
Филиал кБерингер Ингельхайм Фарма Геселлшафт м.б.Х>
050008, г. Алматы, пр. Абая, 52, БЦ <<Innova Тоwеr>>, 7 этаж
Тел.: *7 727 250 00 77 / Факс: +7 727 244 5| 77
Электронная почта: PV_local_Kazakhstan@boehringer-ingelheim,com

v\,,r i,,,d\/ч'r}r\;:{/ i
п,IинистЕJ,(),гtз( tli .JJДi"r,II(JO х t,дНЕtIИ я l

РЬ]СПУБЛИКИ Бl"'Jll\PyСb 
u
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Лпсток-вкладыш пересll|отреЕ

Прочпе источппкп ишформацпп
Подробные сведения о препарате
http : //еес. eaeunion. org/.

сýотЕЕтствуЕт экспЕртному отчЕту
от05.t}9"2S2з 1# t7lБ5
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Ишструкцпш по пршмешеЕпю

Прочитайте эти Инструкции по применению перед начаJIом использования препарата

СпириваФ Респимат@.

Вам нужно буд., использовать этот ингыIятор только ОДИН РАЗ В ДЕНЬ. Каждый раз

при применении его делайте.ЩЕ ИНГАЛЯ}fuТ.

м},ндштук

ВОЗДУХОЗАБОРНИК

КНОПКА ПОДАЧИДОЗЫ

СТОПОРНАЯ
кнопкА

ПРОЗРАЧНАЯ
гильзА

прокдлывдющий
элЕмЕнт

Как храпить пЕгалятор Сппрпва@ РесппматФ

о Храните СпириваФ Респимат@ в недоступном для детей месте.

о Не замораживайте СпириваФ РеспиматФ.

о Если ингаJIятор СпириваФ РеспиматФ не использовался более 7 днейrнаправьте его

перед применением вниз и нa)кмите один раз на кнопку подачи дозы.

о Если ингаJIятор СпириваФ Респимат@ не использоваJIся более 21 дня, повторите

шаги 4-6 из раздела <<Подготовка к первому использованию> до появления облачка

t}эрозоJIя. Затем повторите шаrи 4-6 еще три ра:}а.

о Не используйrге ингlлJIятор СпириваФ РеспиматФ после окончаниясрока годности.

о Не трогайте прокаJIывающий элемент внутри прозрачной гипьзы.

Как ухаrкпвать за Вашпм пцгалятором Сппрпва@ РесппматФ

Очищайге мундштуц вкпючаJI метzuIлическую часть внутри мундштука, влажной

тряпочкой или тканью, по меньшей мере один раз в неделю.

Любое незначительное изменение цвета мундштука не влияет на рабоry Вашего

ингаJIятора СпириваФ Респимат@.

I'IIlHI'IC'Гýl)()THi,tivr 3J_I,9 I,I,t)()}.i:z\J{o}Illя
рDспуБлиltit БЕJI.Арусь

I1рикаа Ir{инrlстсрства злравоOкра неIIL!fl
Респуб;пrклr Бе-ларусь

колпАчок
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Как определить, когда нужен новый ппгаJIятор Сппрпва@ РеспиматФ

ИНДИКАТОР
доз

пустой

полныи

. Ваш ингалятор Спирива@ Респимат@ содержит 60 ингаляционных доз (т.е. 30

терапевтических доз) при условии применения в соответствии с укzваниями (лве

ингzlJIяционные дозы один раз в день).

. Индикатор доз показывает, сколько примерно доз еще ост€lлось.

о КогДа индикатор доз покажет на красную область шкiUIы, это означает, что

лекарства ост.uIось примерно на 7 дней (l4 ингаляционных доз).

о Когда индикатор доз ингarлятора достигнет конца красной шк€uIы, инг€UIятор

СпириваФ РеспиматФ автоматически заблокируется - больше не может быть

получено ни одной инг:lляционной дозы (поворот прозрачной гильзы будет

невозможен).

. Через три месяца после первого использования СпириваФ РеспиматФ следует

выбросить, даже если он полностью не использован.

Подготовка к первому использованию

},{иHиc,;,F;lr(:Tttl)Ni :J,i,i.,,. ], i.()oXr.l1 }{Tlf l ия
рIJспуБлllки D,iцJ]AP ji (lb

Iiриказ ý{иаистr:рства jдравоохра IIсЕия
Республини Беларуеь
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Сппмште

гпльзу

.Щержите

закрытым.

прозрачпую

колпачок

Нажмите стопорную кнопку

и сильно потяните при этом

другой рукой за прозрачную

гильзу.

СТОПОРНАЯ КНОПКА

ПРОЗРАЧНАЯ ГИJЪЗА
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2 Вставьте картрпдж

о Вставьте картридж узким

концом в ингаJUIтор.

о Поставьте ингалятор дном

картриджа на твердую

поверхность и сильно

нФкмите на него, пока

картридж не встанет на

место со щелчком.

,ц
J

Ft,

,щЕлчок"

3 Усташовите па место

прозрачпую гильзу

о Установите прозрачную

гильзу на место до щелчка.

ПРОЗРАЧНАЯ ГИЛЬЗА

4 Повершите

о ,Щержите колпачок

закрытым.

о Поверните прозрачную

гильзу в направлении,

указанном стрелками на

этикетке, пока не раздастся

щелчок (пол-оборота).

5 Откройте

Откройте колпачок до упора.
колпАчок

13
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6 Нажмште

о Направьте ингzuIятор вниз.

о Нажмите кнопку подачи

дозы.

о Закройте колпачок.

о Повторите шаги 4-6 до

появлениJI облачка а9розоля.

о После появлеЕпя облачка

аэрозоля повторите шаги 4-

6 еще три раза.

Еrкедневное примепешше

Поверпите

о .Щержите колпачок закрытым.

о Поверппте прозрачную гиJIьзу в

направлении, указанном стрелками на

этикетке, до щелчка (пол-оборота).

Откройте

о Откройте колпачок до упора.

-1:-i-;i. 

* .,,,-
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Нажмпте

. Сделайте медленный полный выдох.

о Обхватите мундштук губами, не

перекрывая воздухозаборники.

о Щелая медленный, глубокий вдох через

рот, IIажмите кнопку подачи дозы и

продолжайте делать вдох.

о Задержите дыхание примерно на

10 секунд или так долго, как Вы можете.

. ЛIя получения второй ингаляционной

дозы повторите: Поверните, Откройте,

Нажмите.

о Закройте крышку устройства до

следующего использования ингzlлятора.

Ответы па часто задаваемые вопросы

1. Слоrкцо устацовпть картрпдж па пеобходпмую глубпшу

Вы случайпо поверпулп прозрачпую гпльзу до устаповки картрпджа? Откройге

колпачок, нiDкмите на кнопку подачи дозы, затем вставьте картридж.

Вы вставляете картршдя( шпрокпм кошцом? Вставьте картридж узким коIщом в

ингаJUIтор.

2. Не моry шажать ша кЕопку подачп дозы

Повершулп лп Вы прозрачпую гпльзу? Если нет, поверните прозрачную гиJIьзу одIим

непрерывным двшкением до щелчка (пол-оборота).

Ипдпкатор доз шшгалятора СппрпваФ РеспиматФ указывает па поль? Ингалятор

СпириваФ РеспиматФ блокируется после выtryска 60 ингаляционных доз (30

терапевтических доз). Подготовьте и используйте новый ингаJIятор Спирива@

Респимат@.

3. Не моry поверпуть прозрачпую гпльзу

Вы уже поверпулп прозрачпую гшльзу? Если прозрачнм гильза уже повернутq

сле.ryйте по шагам <<Откройте> и <<Нажмите> в р{вделе <<Ежедневное примене""еr, дл"

поJryчения ингаJIяционной дозы.

,louuruu*uonuurn l_!ýсларусь u
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Индшкатор доз пнгалятора Спшрцва@ Респшмат@ указывает па ноль? Ингалятор

СпириваФ РеспиматФ блокируется после выпуска 60 ингаJIяционных доз (30

терапевтиtIеских доз), Подготовьте и используйте новый ингаJIятор СпириваФ

Респимат@.

4. Ипдпкатор доз пЕгаJIятора Сппрпва@ Респпмат@ достпгает пуля слишком

быстро

Исшользовалш лп Вы Сппрпва@ РесппматФ в соответствпп с указаппямп (две

ппгаляцпоппые дозы одпп раз в депь)? Препарата СпириваФ Респимат@ хватает на 30

дней при использовании двух ингаляций одшI ptrl в день.

Поворачпвалп ли Вы прозрачпую гильзу до усташовкп картриджа? Индикатор доз

считает каждый поворот прозрачной гиJIьзы вне зависимооти от того, уотановлен

картридж или нет.

Выпускалп лш Вы ппгаляцпоппые дозы в воздух для проверкш работы СппрпваФ

Респпмат@? После подготовки инг:лJIятора к использованию не требуется ежедневной

проверки и[IгаJIяции.

Вы устаповилп картрпд}к в пспользоваппый пшгалятор СппрпваФ РесппматФ?

Всегда устанавливайте новый картридж в повый ингаJIятор СпириваФ РеспиматФ.

5. Ишгалятор Сшпрпва@ Респпмат@ выпускает пцгаJIяцпошпые дозы

автоматшческп

Был лп открыт колпачок, когда Вы поворачпвалп прозрачпую гпльзу? Закройте

колпачок, затем поверните прозрачную гильзу.

Наrкпмалп лш Вы кпопку trодачп дозы во время поворота прозрачпой гпльзы?

Закройте колпачок так, чтобы кнопка подачи дозы была закрыта, затем поворачивайте

прозрачную гильзу.

Остапавливалпсь лп Вы во время поворота прозрачцой гпльзы до звука щелчка?

Поворачивайте прозрачную гильзу одним непреDывным движением до щелчка (пол-

оборота).

6. Ипгалятор Сппрпва@ Респпмат@ пе выпускает шЕгаляцшоЕпую дозу

Устаповпли лш Вы картршджс? Если нет, установите картридж.

Вы повторплп шагп Поверппте, Откройте, Нажмпте мепее трех раз после

устаповкп картрпдл(а? Повторите шаги Поверните, Откройге, Нажмите три раза после

установки картриджа, как описано в разделе <<Подготовка к первому использованию>,

шаги 4-6.
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Ипдпкатор доз пЕгаJIятора Сппрпва@ РеспшматФ указывает па поль? Если

индикатор доз указывает на ноль, значит ингаJIятор Спирива@ РеспиматФ гryот и

заблокирован.

Не снимайте прозрачную гиJIьзу и не вынимайте картридж после подготовки ингаJlятора

к использованию. Всегда устанавливайте новый картридж в повый ингаJIятор СпириваФ

Респимат@.
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