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КАК ПРАВИЛЬНО
ИСПОЛЬЗОВАТЬ

ИНГАЛЯТОР
Проверка ингалятора

Перед первым
испол ьзова нием и н галятора
uлиесли он не
использовался в течение
недели или более,
(проверьте его)), п е.
сделайте один выпуск в
воздух.

Использование ингалятора
1. Снимите крыlлку мундlлтука
и проверьте, что мундlлтук
чистый.
Хороrло встряхн ите и нгалятор.
flержите ингалятор
вертикально, как показано,
положив большой палец на
оснсвание.
Полон<ите один или два пальца
на верхнюю часть баллона.

Будесонид
Под давлением
Ингаляция ВР

Budesone'" 1 оо/2ооl4оо
Ингаляция

состАв
Budesone 10О

Ингаляция

Каждое нажатие доGтавляет:
Будесонид ВР... 100 мкг
Взвещенный в инертном

растворителе
и

Аэрозольный пропеллент ...

достаточное количество (q.s.)

,Щоба влен ы соответствующие
излиlцки

Вспомогател ьн ые вещеGтва:
Этанол ВР ..,1,ОО/о MlM
Сорбитан триолеат ВР
Пропеллент НFА 134а (1 ,'1,1,2
Тетрафторэтан)

Budesone 2оо
Ингаляция

Каждое нажатие доGтавляет:
Будесонид ВР...20О мкг
ВзвешеннЫй в инертном

растворителе
и

Аэрозольн ый пропеллент ...

достаточное количество (q.s.)

fl оба влен ы соответствующие
излишки

2. Мягко выдохните через рот.

З. Поместите мундlлтук
ингалятора в рот мФкду зубами
и обхватите его губами (не
кусайте). Начнитё меменно
вдыхать через рот. Вдыхая,
нажмите на баллончик, чтобы
выпустить однудози
продолжая при этом ровно и
глубоко вдыхать.

Вспомогательные вещества:
Этанол ВР... 1,ООlо м/м
Сорбитан триолеат ВР
Пропеллент НFА 134а
( 1, 1, 1,2 Тетрафторэтан)

Budesone 4о0
Ингаляция

Каждое нажатие доGта вляет:
Будесонид ВР...40О мкг
Суспендированный в инертном
растворителеи\
Аэрозольный пропеллент ...

достаточное количество (q.s.)

,Щоба влен ы соответствующие
излиlлки

Вспомогател ьные вещеGтва:
Этанол ВР... 1,0%о м/м
Сорбитан триолеат ВР
Пропеллент НFА 1 З4а
(1,1,1,2 Тетрафторэтан)

ЛЕКАРСТВЕННАЯ ФОРМАИ
Ингаляционный аэрозол ь.

описАн1,1Е
Будесонид -
п ротивовоспал ител ьн ый
си нтети ческий корти костероид.
Будесонид
выпускается в виде смеси двух
эпимеров (22R и 22S).

ПОКАЗАНИЯ
Лечение легкой, умеренной и
тяжелой персистирующей астмы.

ДОЗИРОВКА И СПОСОБ
ПРИМЕНЕНИЯ
Взрослые и дети старще 12 лет:
1-2 ингаляции ках(дые
четыре-щесть часов.
200 мкг два раза в день, утром и
вечером.
В периоды тяжелой астмы
суточную дозу можно увеличить
до 1600 мкг.
у пациентов, у которых астма
хорошо контроли руется,
суточная доза может быть
снижена до менее 400 мкl но не
должна опускаться ниже 200 мкг.
Пациентам следует
поддерживать сам)rю низкую
дозу, которая будет эффективно
контрол ировать си мптомы.

,Qети младще 2 лет:
1 ингаляция три-четыре раза в
день.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
повыц.lенная
чувствительность к любому из
компонентов препарата.

внимАниЕ
Примелять только по
назначению врача. Если
рекомендуемая доза не
обеспечивает
облегчения симптомов или
симптомы ухудlлаются,
обратитесь к врачу.

срок годности
См. на упаковке.

хрАнЕниЕ
Хранить в защищенном от
света и влаги месте при
температуре не выцJе 30.С.
Не заморФкивать.

ИНФОРМАЦИЯ ОБ УПАКОВКЕ
Ингаляторы Вчdеsопе
1.ОО lZ0Ol 400 выпускаются в
баллончиках, содержащих 200
дозированных доз.

Только мя
использования

зарегистрированным
врачом, больницей илu

лабораториеЙ.

Листок-вкладыцI
для пациента

Перед иGпользованием
ингалятора внимательно
прочтите этот листок и
следуйте инGтрукциям.
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4. Выньте ингалятор изо рта и
задержитедыхание на 10
секунд или на столько,
сколько вам будет удобно.
Медленно вь.дохните.

5. Если требуется еще одна
доза, подождите не менее
одной минуты. Повторите
цtаги 2- 4. После
использования наденьте
колпачок на мундштук.

Не торопитесь с lлагами 3 п 4.
Важно, чтобы вы начали
вдыхать как можно меменнее,
непосредственно перед тем,
как выпустить дозу.
Попрактикуйтесь перед
зеркалом первые несколько
ра3.
Если вы видите,
"туман",

выходящий из
верхней части
ингалятораили
из уголков рта,
начните снова
с lлага 1. Этот
выходящий туман указывает

на неправильную технику.

6. После заверщен ия инfаляции
прополоlците рот водой. Не
глотайте

очиGтка
Необходимо содержать
пластиковый мундlllryк в
чистоте, чтобы обеспечить
надлежащую работу
ингалятора.
Очищайте ингалятор не реже
одного раза в неделю
следующим образом:
1. Аккуратно вытащите
металлический баллон из
пластикового корпуса
ингалятора.
Снимите крыцlку мундщтука.
2. Погрузите пластиковый
корпус и крычJку мундцlтука
в теплую воду.Не кладите
металлический баллон в
води
З. Затем промойте
пластиковый корпус и
крыщку мундlлтука под
проточной водой.

4. Тщательно встряхн ите,
чтобы удалить излишки
воды. Оставьте сохнуть.
избегайте использования
тепла мя сушки деталей.
5. Коrда пластиковый корпус
высохнеI' правильно
установите баллон и крышку
мундштука.

_, Предупреждение
1. Если рекомендуемая доза
не обеспечивает желаемого
эффекта, обратитесь к врачу.
Превы шать рекомендуемую
дозу опасно.
2. Металлический баллон
находится под давлением. Не
прокалывайте и не окигайте
его,

даже если он, по-видимому,
пустой.
З. Не допускайте попадания в
глаза.

4. Хранить в недоступном для
детей месте.ffi) Ё,#ý


