PSYLLIUM (Псиллиум) порошок для приема внутрь БАД 250г банка полимерная №1».
 
Состав: шелуха подорожника блошного.
Назначение: рекомендуется для поддержания желудочно-кишечного тракта. В качестве дополнительного источника растворимых пищевых волокон.
 
Рекомендации для применения: лицам старше 18 лет внутрь по 5г (две чайные ложки) 1 раз в день, предварительно развести в 200мл воды или другой жидкости (сок, кефир, питьевой йогурт) и сразу выпить. Во время приема БАД рекомендуется пить 1,5-2 литра жидкости в день.  
Продолжительность приема: 4-8 недель. При необходимости прием можно повторить.
