Витрум Кидс шипучий таблетки БАД 4,4г упаковка №18
Рекомендуется для детей в возрасте от 4 до 10 лет. Является дополнительным источником витаминов и минералов.

	Одна таблетка содержит:
	% от нормы физиологических потребностей

	
	Дети 3-6 лет  в ½ табл.
	Дети 7-10 лет в 1 табл.

	Витамин С
	60,0 мг
	60
	100

	Витамин РР
	12,0 мг
	55
	80

	Витамин Е
	8,0 мг
	57
	80

	Пантотеновая кислота
	4,3 мг
	72
	143*

	Витамин В2
	1,2 мг
	60
	100

	Витамин В6
	1,07 мг
	45
	71

	Витамин В1
	0,8 мг
	44
	73

	Витамин А
	436,0 мкг
	44
	62

	Фолиевая кислота
	100,0 мкг
	25
	50

	Витамин К
	30,0 мкг
	27
	50

	Биотин
	30,0 мкг
	100
	150*

	Витамин D3
	190 МЕ
	16
	32

	Витамин В12
	2,0 мкг
	67
	100

	Кальций
	20,0 мг
	1
	2

	Фосфор
	15,5 мг
	1
	2

	Железо
	4,0 мг
	20
	33

	Магний
	3,2 мг
	1
	1

	Цинк
	1,2 мг
	8
	12

	Марганец
	1,0 мг
	50
	67

	Медь
	0,4 мг
	33
	57

	Йод
	100,0 мкг
	56
	111*

	Селен
	10,0 мкг
	25
	33



*не превышает верхний допустимый уровень физиологических потребностей
Энергетическая ценность 1 таблетки − 50 кДж / 12 ккал.

Рекомендации к применению:
Рекомендуется для детей в возрасте от 4 до 10 лет. Продолжительность приема 1 месяц. Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. Детям в возрасте от 4 до 7 лет по ½ таблетки в день во время или после еды, детям в возрасте от 7 до 10 лет по одной таблетке в день во время или после еды. Таблетки перед употреблением должны растворяться в 150 мл питьевой воды.

Противопоказания: 
Индивидуальная непереносимость компонентов.

Условия хранения:
хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25 °С и относительной влажности не выше 70%. 


