Янтарная кислота ФОРТЕ ВИТАМИР таблетки БАД 620 мг упаковка № 30
«Янтарная кислота Форте ВИТАМИР» — это БАД к пище, рекомендуемая в качестве источника янтарной кислоты.
Рекомендации по применению: взрослым по 1 таблетке 1 раза в день во время еды. Продолжительность приема — 1 месяц.
Основной причиной нарушений работы различных систем организма является избыточное накопление в организме «вредных» свободных радикалов. Основным ресурсом естественной защитной антиоксидантной системы организма является янтарная кислота, которая защищает мембраны клеток от развившегося оксидативного стресса, не позволяя нарушаться их структуре и функциям. Она присутствует в каждой клетке наших тканей, производится в митохондриях и способствует выработке энергии. Здоровому организму хватает обычного количества вырабатываемой янтарной кислоты. Однако, интенсивные физические нагрузки, курение, чрезмерное употребление алкоголя, прием определенных лекарств, стрессы, неправильное питание, воздействие ультрафиолетового излучения солнца увеличивают ее расход и истощают резервы организма, следствием чего может стать развитие ряда болезней и преждевременное старение.
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